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進路だより

●職業生活の遂行に必要な生活習慣の確立、必要に応じた支援要求
●TPOに応じた言動、感情を律する力
●消費生活、法や制度、福祉サービスの理解と活用など、必要な
知識や技能を身につける

●働く意義の理解と職業生活への期待
●就労に向けて自分理解を深める

小学部
中学部

●基本的生活習慣の形成身辺自立
●身だしなみや衛生を整える
●自分からあいさつや返事をする
●意志を伝えたり、わからないことを
聞いたりする

●人とのかかわりに慣れ、集団行動を
身につける

●簡単な手伝いをしたり自分の役割
を果たしたりする

●一人で課題に取り組む力をつける
●身近な仕事や働く人に関心や
あこがれをもつ

●職業生活に向けた、時間管理などの生活習慣の確立
●場に応じたあいさつや振る舞いを身につける
●社会の仕組みやルールを理解し、守る
●意志表現や金銭実務などの知識や技能を養う
●集団での役割を果たす協力して取り組む
●将来の夢や職業へのあこがれ様々な職業の体験的な理解

高等部

社会人

キャリア教育と言えば、中学部、高等部をイメージされることが多いと思いますが・・・小学部の
段階から、朝・帰りの支度や係仕事などを通してキャリア教育に取り組んでいます。そこで、今回
は小学部での取り組みをご紹介します！

【本校キャリア教育について】 【進路ハンドブックより】

本校【キャリア教育】の考え方 と 小学部のキャリア教育って何するの？

小 学 部 中 学 部 高 等 部

一人でできることを増やすために、着
替えや荷物の整理、手洗い、歯磨き
などの身辺自立に、毎日繰り返し取
り組んでいます！

係仕事で、クラスの友だちのためにい
ろいろなことに取り組みます。高学年に
なると、小学部全体のための係仕事を、
担います！

一人で登校できるように、
少しずつ距離を伸ばしな
がら、家から歩いて来たり、
バスで登下校したりする
練習に取り組んでいます！


