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体育   

（保健領域） 
東京書籍 

・単元の導入のページに，学習する内容の順番が示されてお

り，見通しを持って学習を進めることができるようになって

いる。 

・他教科と関連している内容が詳しく示されており，カリキュ

ラムマネジメントの視点に基づき単元構想が設定できるよう

になっている。 

・保健領域と運動領域とが関連した内容が示されており，新学

習指導要領の改訂の趣旨を満たしている。 

 


