
公開研究会
グローカルリーダーに求められるエージェンシーの育成

〜自己調整学習を通して〜

大分大学教育学部附属小学校 主催
大分県教育委員会 後援

令和７年度 大分大学教育学部附属小学校 授業公開

10教科・領域
全18学級
授業公開

講師

赤坂真二 教授
上越教育大学大学院

令和８年 ２月７日（土）
本校では、皆様とともに学び、

地域の教育課題の解決に資する

授業研究を目指しています。本校
児童の学びの姿をもとに、「児童

が自ら進めていく学び」について、
一緒に考えましょう。

大分大学教育学部附属小学校

【研究テーマについて】

「グローカルリーダー」
  『 グローバルに世界規模で考え、ローカルで行動する人材』

「エージェンシー」
『変化を起こすために、自分で目標を設定し、振り返り、責任をもって行動する能力』

「自己調整学習」
『学習者が、メタ認知、動機づけ、行動において、自分自身の学習過程に能動的に関与していること』

本校では、「自ら学び進める子供」の育成をめざした授業づくりに取り組んでいます。

POINT① 「見通し」「振り返り」の充実を図ります。自らめあてを決め、計画を立て、学習方法を
選択し、学習を見通す力を育成します。また、自分が行動した学習過程や学習の成果を
メタ認知し、次に生かす振り返りの力も育成します。この２つが充実することで、児童が
「自ら学び進める」エージェンシーを育成できると考え、研究を進めています。

POINT② これまで以上に、児童に任せる場面を増やします。つまり、児童が【選択・決定】できる
場面を計画的に設定します。時間設定や学習道具、学習形態や学習資料を教師が決めて、
同じ時間に同じ学習方法で進めるのではなく、児童が「その子らしく」学べる方法を
【選択・決定】でき、課題に対して【当事者意識】を持って活動ができるような環境づくり
を目指します。



教科・領域 学級 授業者 単元名

授
業
公
開
①

体育科 1-1 清⽔ 優太朗 【ボールあそび】ねらってなげよう！ ※附属中体育館にて実施

道徳科 2-1 平井 ⿇理 【「ぐみの⽊と⼩とり」 B：親切、思いやり】
なりたい３年⽣の姿に向けて⾃分にできることを考えよう

外国語活動 3-1 安河内 真実 【Unit8「What’s this?」】
⾃分の住むまちのすてきな場所を友達に伝えよう！

総合的な学習の時間 4-3 伊東 ⼤智 Hip  Hopで伝えようリスペクト！
〜⾃分のこと、⼤分のこと、⽂化多様性のこと〜

国語科 5-2 梶原 望⽣ 【やなせたかし ーアンパンマンの勇気ー】
伝記を読んでみつけよう！「こんな⾃分になりたい！」

特別活動 6-1 蔦⾕ 友之 なりたい中学⽣の姿に向けて挑戦していきたいことを考えよう  
学級活動(３)

授
業
公
開
②

国語科 1-3 加来 修⼦ 【よんで かんじたことを はなそう】
あたらしい１ねん⽣あてに「ものがたりゆうびん」をまとめよう

算数科 2-3 福⽥ 航 【図をつかって考えよう】

道徳科 3-3 丸尾 剛廣 【「⼀りん⾞にのれた」 A：希望と勇気、努⼒と強い意志】
なりたい４年⽣の姿に向けて⾃分にできることを考えよう

社会科 4-1 ⼭本 真央 【県内の特⾊ある地域の様⼦（伝統的な技術を⽣かした地場産業が盛んな地域）】
〜Yさんと「⽵細⼯のまち 別府」の認知度を⾼める〜

総合的な学習の時間 5-3 ⼤塚 湧貴 ５−３お⽶プロジェクト 〜⽶のよさを広めて、消費量を増やそう〜

外国語科 6-2 ⼊不⼆ 裕⼦ 【Lesson8「My junior high school life」】
中学校⽣活で頑張りたいことを先輩へ伝えよう

授
業
公
開
③

算数科 1-2 渡邉 啓暉 【くらべかた】

⽣活科 2-2 藤井 陽祐 【わたしひろがれ】

社会科 3-2 岡 優祐 市政約100年の⼤分市の様⼦の移り変わり〜過去・現在から考え、未来へつなぐ〜

図画⼯作科 4-2 松下 拓誠 【わすれられない気持ち】
４年⽣OPAM FINAL 〜１年間の集⼤成を作ろう〜

特別活動 5-1 ⽊村 友哉 ５−１勇者たちの伝説メモリーズブックをつくろう 学級活動(１)

国語科 6-3 ⼤⻄ ⼀豊 【海の命】
「命」の座談会〜⽴松和平作品を読み解き、さいこうの未来へつなぐ〜

日 程

公開授業一覧

8:20〜8:50 受付開始
9:00〜9:20 開会⾏事（体育館）

9:30〜10:15 授業公開①
10:25〜11:10 授業公開②
11:20〜12:05 授業公開③
12:05〜13:05 昼⾷休憩
13:05〜14:20 事後研究会（各教科・領域の会場教室）

14:30〜16:00 講義（体育館）
講師：⾚坂 真⼆ 教授 上越教育⼤学⼤学院学校教育研究科

16:00〜16:10 閉会⾏事（体育館）

※ 指導案は，２月２日より、本校HPからダウンロードできます。



教科
領域 研究テーマ 学

年 授業者 指導・助⾔者 司会者研究協⼒者

国語科
（６年３組）

⾔葉のもつよさを認識し、
⾃分の考えを適切に伝え合
うことのできる⾃⼰調整学
習を位置付けた単元構想

１
年 加来 修⼦ ⼤分県教育庁

釘宮 ⾥枝 指導主事
杵築市⽴⼤内⼩学校
髙野 友⾹ 教諭

５
年 梶原 望⽣

⼤分⼤学教育学部
花坂 歩 教授６

年 ⼤⻄ ⼀豊

社会科
（４年１組）

児童が主体的に学び続け
る問題解決的な単元構想

〜⾃⼰調整学習を通して〜

３
年 岡 優祐 ⼤分県教育庁

⼩野 智博 指導主事 ⼤分市⽴⼾次⼩学校
梅⽊ 徹弥 教諭４

年 ⼭本 真央 ⼤分⼤学教育学部
渡邉 ⼤貴 講師

算数科
（２年３組）

⽇常の事象に基づいて、⾃
ら課題の発⾒・解決を図り、
得た学びを⽣活や学習に活⽤
しようとする⼒の育成

２
年 福⽥ 航 ⼤分県教育庁

河野 寛治 指導主事 ⼤分市⽴⾦池⼩学校
五⼗川 恭⼦ 教頭１

年 渡邉 啓暉 ⼤分⼤学教育学部
川㟢 道広 特任教授

⽣活科
（２年３組）

⾃ら気づきの質を⾼めて
いくことで、思いや願いを
実現していく児童を育む単
元の構想

２
年 藤井 陽祐

⼤分県教育庁
渋沢 美智⼦ 指導主事 ⼤分市⽴⾦池⼩学校

佐伯 ⿇加 教諭⼤分⼤学教育学部
⿇⽣ 良太 教授

図画⼯作科
（４年２組）

⾃分の表したい思いを実
現するための⾒通しと振り
返りに重点を置いた授業構
想 〜材料や⽤具の選択と活⽤〜

４
年 松下 拓誠

⼤分県教育庁
⽮治 朋恵 指導主事 ⼤分市⽴賀来⼩学校

平 祐次郎 教諭⼤分⼤学教育学部
藤井 康⼦ 教授

体育科
（１年１組）

児童が運動の楽しさと技
能の向上を感じることがで
きる単元構想

１
年 清⽔ 優太朗

⼤分県教育庁
廣⽥ 哲也指導主事 ⼤分市⽴判⽥⼩学校

佐藤充教諭⼤分⼤学教育学部
⼤塚 道太 准教授

道徳科
（３年３組）

⼀⼈⼀⼈が⾃⼰を⾒つめ、
問題意識を持ち、解決に向
かおうとする授業展開の⼯
夫

２
年 平井 ⿇理 ⼤分県教育庁

甲斐 義⼀ 指導主事 佐伯市⽴⼋幡⼩学校
近藤嵯理 教諭３

年 丸尾 剛廣 ⼤分⼤学教育学部
吉野敦 准教授

外国語活動
外国語科
（３年１組）

⽬的や場⾯、状況等に応
じて、表現する内容や⽅法
を⾃⼰調整する⼒の育成

３
年 安河内 真実 ⼤分県教育庁

⼆宮 健吾指導主事 ⼤分市⽴⻄の台⼩学校
笠⽊佑美 教諭６

年 ⼊不⼆ 裕⼦ ⼤分⼤学
⼤⾕由布⼦ 准教授

総合的な
学習の時間
（５年３組）

児童が⾃ら探究のサイクル
を進めながら、探究課題に対
する概念的知識を獲得してい
く学習の展開

〜⾃⼰調整学習を通して〜

４
年 伊東 ⼤智 ⼤分県教育庁

築城 幸司 指導主事 ⼤分市⽴⾦池⼩学校
⻄村 美紗⼦ 教諭５

年 ⼤塚 湧貴 ⼤分⼤学教育学部
伊藤 安浩 教授

特別活動
（５年１組）

学級活動における⼈間関
係形成・社会参画・⾃⼰実
現の視点を意識した⾃⼰調
整学習の在り⽅の探究

５
年 ⽊村 友哉 ⼤分県教育庁

植村 恵 指導主事 ⼤分市⽴別保⼩学校
上野 陽⼦ 教諭６

年 蔦⾕ 友之 ⼤分⼤学教育学部
⻑⾕川 祐介 教授

事後研究会一覧



講義

講義題：「子供が自ら学び進める

自己調整学習の充実を支える学級経営」
講 師：赤坂真二 教授

上越教育大学大学院学校教育研究科

申込み・参加費・お問い合わせ等

お問い合わせは、
【 担当：指導教諭 梅木崇裕 】までお願いいたします。
TEL：097-543-6732  E-Mail：oita.fusyo.kenkyu@gmail.com 
※ 参加費は1000円です。学生は無料です。
※ 昼食は、各自ご準備ください。

※ 駐車場は本校運動場をご利用ください。
※ 申込み締切り２月２日（月）

右の二次元コードよりお申込みください。

⼤分⼤学教育学部附属⼩学校
〒870-0819 大分市王子新町１番１号 TEL：097-543-6732

【ホームページ】http://kitchom.ed.oita-u.ac.jp/fusyo/
※2月２日より、HPから公開授業の指導案のダウンロードが可能です。
※本校HPにて、研究テーマについて・本校の授業動画・研究のまとめ等を公開
中です。ぜひ、事前にご覧ください。

国立大学法人上越教育大学教授。秋田公立美術大学非常勤講師。19年の小学校勤務を経て2008年４月より現所属。学校心
理士，ガイダンスカウンセラー・スーパーバイザー，日本学級経学会共同代表理事，日本授業ＵＤ学会理事， NPO法人全
国初等教育研究会JEES理事。著書に『明日も行きたい教室づくり クラス会議で育てる心理的安全性』『指導力の高い教

師がやっているたったひとつのこと』，『個別最適な学び×協働的な学びを実現する学級経営』，『資質・能力を育てる
問題解決型学級経営』，『アドラー心理学で変わる学級経営』，『学級経営大全』（明治図書），『赤坂版「クラス会
議」完全マニュアル 人とつながって生きる子どもを育てる』（ほんの森出版）など。
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https://www.amazon.co.jp/%E8%B3%87%E8%B3%AA%E3%83%BB%E8%83%BD%E5%8A%9B%E3%82%92%E8%82%B2%E3%81%A6%E3%82%8B%E5%95%8F%E9%A1%8C%E8%A7%A3%E6%B1%BA%E5%9E%8B%E5%AD%A6%E7%B4%9A%E7%B5%8C%E5%96%B6-%E5%AD%A6%E7%B4%9A%E7%B5%8C%E5%96%B6%E3%82%B5%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%88BOOKS-%E8%B5%A4%E5%9D%82-%E7%9C%9F%E4%BA%8C/dp/4181388182/ref=sr_1_14?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&dchild=1&keywords=%E8%B5%A4%E5%9D%82%E7%9C%9F%E4%BA%8C&qid=1605224765&sprefix=%E8%B5%A4%E5%9D%82%E7%9C%9F%E4%BA%8C%2Caps%2C421&sr=8-14
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https://www.amazon.co.jp/%E8%B3%87%E8%B3%AA%E3%83%BB%E8%83%BD%E5%8A%9B%E3%82%92%E8%82%B2%E3%81%A6%E3%82%8B%E5%95%8F%E9%A1%8C%E8%A7%A3%E6%B1%BA%E5%9E%8B%E5%AD%A6%E7%B4%9A%E7%B5%8C%E5%96%B6-%E5%AD%A6%E7%B4%9A%E7%B5%8C%E5%96%B6%E3%82%B5%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%88BOOKS-%E8%B5%A4%E5%9D%82-%E7%9C%9F%E4%BA%8C/dp/4181388182/ref=sr_1_14?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&dchild=1&keywords=%E8%B5%A4%E5%9D%82%E7%9C%9F%E4%BA%8C&qid=1605224765&sprefix=%E8%B5%A4%E5%9D%82%E7%9C%9F%E4%BA%8C%2Caps%2C421&sr=8-14
https://www.amazon.co.jp/%E3%82%A2%E3%83%89%E3%83%A9%E3%83%BC%E5%BF%83%E7%90%86%E5%AD%A6%E3%81%A7%E5%A4%89%E3%82%8F%E3%82%8B%E5%AD%A6%E7%B4%9A%E7%B5%8C%E5%96%B6-%E5%8B%87%E6%B0%97%E3%81%A5%E3%81%91%E3%81%AE%E3%82%AF%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%81%A5%E3%81%8F%E3%82%8A-%E5%AD%A6%E7%B4%9A%E7%B5%8C%E5%96%B6%E3%82%B5%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%88BOOKS-%E8%B5%A4%E5%9D%82-%E7%9C%9F%E4%BA%8C/dp/4182746228/ref=sr_1_3?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&dchild=1&keywords=%E8%B5%A4%E5%9D%82%E7%9C%9F%E4%BA%8C&qid=1605224765&sprefix=%E8%B5%A4%E5%9D%82%E7%9C%9F%E4%BA%8C%2Caps%2C421&sr=8-3
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