
教科等 講座名 概要 時間 担当者

1 国語 国語科の単元構想
・まとまりを意識して、単元・時間の確定
・指導と評価の一体化

45分 大西一豊

2 社会
個別最適・協働的

な学びの例
社会科における個別最適・協働的な学びの例を子供の
姿と学習ログで紹介する

45分 山本真央

3 算数
算数授業の

つくり方
基本的な算数授業やドキドキワクワクする算数授業づくり

45～90
分

築城　幸司

4 生活科
生活科の
単元づくり

学びに向かう力等の育成を意識した単元づくりについて 45分 平林　侑子

5 図画工作 絵画指導 日常の図工指導と作品展をどうつなげるか 45分 丸小野　聡暢

6 体育
体育の授業と関連を

図った運動会
資質・能力をベースにした日常の体育指導の発表の場と
しての運動会

45分 丸小野　聡暢

7 体育
ゲーム・ボール運動

の授業づくり
ゲーム・ボール運動（ベースボール型、ネット型）の授業
づくり

４５分 朝久野　圭一

8 道徳
性の多様性に

係る取組
児童がお互いの多様性を認め合うための附属小モデル
について

45分 藤井　陽祐

9 外国語
言語活動を中心にし

た授業作り
評価、中間指導、単元構想について 45分 廣瀬　惇治

10 外国語
言語活動を中心にし

た授業作り
言語活動の充実を目指した授業づくりについて 45分 片山 裕子

11 外国語
教科指導における

目指す
児童生徒像

小中連携における目指す児童生徒像 ４５分 廣田　秀俊

12
総合的な学習

の時間
総合的な学習の時間

の授業づくり
総合的な学習の時間の課題づくり、単元計画、ＩＣＴの活
用

45分 廣瀬　惇治

13 係活動と当番活動 45分

14 学級目標の立て方、学級づくりについて 45分

15 特別活動 学級活動について 学級づくりにつながる学級活動 45分 築城　幸司

16 学級活動のはじめ方

17
自分を存分に発揮できる「HOME」としての学級づくりにつ
いて

18 特別活動 学級活動について
・学級活動⑴⑵⑶の内容の違いと具体的な実践
・学級活動⑴（学級会）の授業づくり
・当番活動と係活動

45～90
分

梅木 崇裕

19 授業力向上 授業における発問、板書、ノート指導について 45分

20 宿題を科学する 予習と復習で、授業につなげる 45分

21 学級経営 学級経営 個と集団の力を育てる学級経営 45分 伊東　大智

22 学級づくり
共同体としての

学級づくり
ＣＯＭＭＯＮ（コモン）における学級づくり ４５分 丸小野　聡暢

23 学級づくり 学級づくり 価値語、ほめ言葉のシャワー・コミュニケーション指導 45分 大西　一豊

24 学級づくり
子供が生き生き

学級づくり

・学級づくりの計画や学級目標の立て方
・学級づくりの進め方
・学級開きについて

45分 梅木 崇裕

25 学級づくり
人間関係を深める

アクティビティ
仲間づくりに役立つ人間関係を深めるアクティビティの実
技講習

45～60
分

梅木 崇裕

26
スタート

カリキュラム
架け橋プログラムと
スタートカリキュラム

架け橋プログラムと附属小のスタートカリキュラムについ
て

45分 平林　侑子

27 キャリア教育 キャリア教育 キャリア教育の実践例 45分 梅木 崇裕

28 食育
学級担任と栄養教諭
の連携した授業づくり

教科等における食に関する指導を充実させるための栄養
教諭の活用について

45分
後藤 彩

栄養教諭

29 小中一貫教育
小中一貫教育
連携の在り方

９年間の継続した指導計画の系統性について ４５分 廣田　秀俊

授業力向上 丸小野　聡暢

令和６年度　出前研修実施講座一覧

特別活動 学級活動について 木村　友哉

特別活動 学級活動について
45～60

分
蔦谷　友之


